
HRVATSKI OLIMPIJSKI 
DAN



Početak olimpijskih igara

 Održavale su se u Olimpiji na grčkom poluotoku Peleponezu te su ime 

dobile po mjestu održavanja

 Prvi pisani trag o igrama potječe iz 776.g. pr.Krista.

 Održavale su se svake 4 godine, a četverogodišnje razdoblje između 

igara dobilo je ime Olimpijada.



Pravi izvori o nastanku antičkih Olimpijskih igara su

izgubljeni u vihorima stoljeća, ali postoje brojne

legende i predaje o njihovom nastanku. 

Jedna legenda govori da je Igre ustanovio

sam Zeus kao proslavu svoje pobjede,

u bitci za vrhovništvom, nad ocem Kronom. 

Druga kaže da je Heraklo, rimski: Herkul, jednom 

pobijedio na utrci u Olimpiji pa je odlučio da se na taj 

spomen svake 4. godine održavaju takve utrke.

https://www.youtube.com/watch?v=MkybZlvl

brM

https://www.youtube.com/watch?v=MkybZlvlbrM


 Isprva su Igre bile uglavnom događaj lokalnog značaja, a do 14. 

starovjekovnih Olimpijskih igara održavala se samo jedna disciplina –

utrka na 1 stadij (nešto manje od 185 m). Onda je dodana utrka na 2 

stadija, a prva dugo prugaška utrka, na 24 stadija (ca. 4420 m), održana 

je 720. prije Krista. Baš uz te Igre vezana je i jedna zanimljivost. Isprva 

su se sportaši natjecali odjeveni, u laganu sportsku opremu  kao danas. 

A onda su, na tim Igrama, tijekom utrke, jednom trkaču – spale hlačice i 

nastavio je trčati gol. To je od ostalih atleta ubrzo objeručke prihvaćeno 

pa su se natjecatelji od tada natjecali goli. 

Ubrzo se počeo povećavati i broj sportova: 748. godine uveden 

je pankraton (kombinacija boksa i hrvanja), 708. klasično hrvanje i 

petoboj, 688. šakanje(kao današnji boks), 680. godine utrke kočija, itd. 

Olimpijske igre postaju sve važniji događaj u povijesti stare Grčke, 

dostižući svoj vrhunac tijekom šestog i petog stoljeća prije Krista.



Sportaš

 trenirao i natjecao se bez odjeće

 prije vježbanja mazao je tijelo maslinovim uljem i posipao 

pijeskom

 sportaš morao biti muškarac, Grk i slobodan čovjek – žene, robovi 

i stranci nisu mogli sudjelovati!!



Nagrade

 U Olimpiji, pobjednici bi dobivali 

vijenac od maslinovih grančica.

 Bili su slavni, o njima su se pisali 

stihovi i klesali kipovi.

 Vijenac od lišća smatrao se 

najvećom mogućom nagradom u 

grčkom svijetu.



Nagrade

 Nešto kasnije pobjednici su 

dobivali vijenac od maslinovih 

grančica i srebrne medalje, a 

drugoplasirani brončane 

medalje i lovorov vijenac

 Od 1904. godine pobjednicima 

se dijele zlatne, srebrne i 

brončane medalje



Kraj antičkih igara

Uzroci:

- Gubile su važnost tijekom Rimske vladavine 

nad Grčkom

- uključeni rimski sportaši shvaćali su sport 

kao predstavu za gledatelje

- rađanje kršćanstva donosi otpor prema 

igrama u čast grčkim bogovima koji su 

poganski

- ukinuo ih car Teodizije I. 393. godine



Olimpijske igre modernog doba

 franc. povjesničar Pierre de Coubertin osmislio je 

suvremene olimpijske igre i 1894. u Parizu osnovao 

Međunarodni olimpijski odbor

 1. moderne igre održane 1896. u Ateni, i otada se 

održavaju svake 4 godine

https://www.youtube.com/watch?v=3AR9jmwM5eU

 ženama je sudjelovanje dopušteno tek 1900. u 

Parizu i to samo u tenisu i golfu 

 1. zimske OI održane su 1924. u Francuskoj

 danas  se ljetne i zimske naizmjence održavaju 

svake druge godine

https://www.youtube.com/watch?v=3AR9jmwM5eU


Olimpijski sportovi

 ljetni: atletika, veslanje, badminton, bejzbol, košarka, 

boks, kanu-kajak, biciklizam, jahanje, mačevanje, 

gimnastika, dizanje utega, rukomet, hokej, džudo, 

hrvanje, plivanje, softball, taekwondo, tenis, stolni 

tenis, streljaštvo, streličarstvo, triatlon, jedrenje, 

odbojka i nogomet….

 zimski: skijanje, biatlon, klizanje, hokej, curling, 

sanjkanje, bob ….



Olimpijski krugovi i zastava

pet isprepletenih krugova predstavlja jedinstvo pet kontinenata i 

univerzalnost olimpizma

(Europa - plavi, Afrika - crni, cijela

Amerika - crveni, Azija - žuti, Australija - zeleni)

Olimpijski krugovi su prvi put predstavljeni na Olimpijskim igrama 

u Antverpenu, 1920. godine. Olimpijski krugovi se nalaze i 

na olimpijskoj zastavi koja se podiže, vijori i spušta prilikom 

otvaranja, trajanja, odnosno zatvaranja olimpijskih igara, a na 

olimpijski stadion se unosi dok se svira svečana olimpijska himna. 

 olimpijska zastava - pet isprepletenih krugova                                                                 

na bijelom polju



Geslo olimpijskih igara

 sastoji se od tri latinske riječi:

citius – altius – fortius, što znači “brže, 

više, jače”

Olimpijska izjava:

„Najvažnije na olimpijskim igrama 

nije pobijediti, nego sudjelovati, kao 

što ni u životu nije najvažnija 

pobjeda nego borba. Velik je čovjek 

onaj koji ne osvaja nešto bez časne 

borbe.“



Vječni plamen

Olimpijska vatra je “vječni plamen” koji se 

pali konkavnom lećom koja skuplja sunčane 

zrake.

Potom se njime pali baklja i štafetno nosi od 

Olimpije do stadiona gdje se održava svečanost 

otvaranja Olimpijskih igara.



Hrvatski olimpijski odbor
 utemeljen je 10. rujna 1991. 

godine

 ciljevi: 

- skrb o širenju olimpijskih načela te 

etičkih i moralnih normi u sportu, 

- poticanje, promicanje i skrb o 

cjelokupnom hrvatskom sportu



Zabavne činjenice

Na prvim antičkim igrama natjecanje se održalo samo u trčanju na 

200 m

Grci su nazivali kukavicom onog koji bi odustao od sudjelovanja na 

igrama

Korumpirani sudac ili sportaš na igrama bio je kažnjavan 

bičevanjem.

Slavni Grci na Olimpijskih igrama bili su Sokrat, Pitagora, Aristotel, 

Hipokrat i Platon

Neke žene preodijevale su se u muškarce da bi  mogle nastupiti na 

igrama – kazna za takvo varanje je bila bacanje s planine Tipaion



Hrvatske olimpijske medalje 

OI Barcelona 1992.

 košarka – srebro

(Vladan Alanović, Franjo Arapović, Danko Cvjetičanin, Alan 

Gregov, Arijan Komazec, Toni Kukoč, Aramis Naglić, Velimir 

Perasović, Dražen Petrović, Dino Rađa, Stojko Vranković i Žan 

Tabak)



tenis – bronca

pojedinačna muška konkurencija 

Goran Ivanišević

parovi - Goran Ivanišević i Goran Prpić



OI Atlanta 1996.
 rukomet – zlato

(Patrik Ćavar,  Slavko Goluža, Božidar Jović, Nenad Kljaić, Venio Losert, 

Valter Matošević, Alvaro Načinović, Goran Perkovac, Iztok Puc, Zlatko 

Saračević, Irfan Smajlagić, Bruno Gudelj, Zran Mikulić, Vladimir Jelčić, 

Valner Franković i Vladimir Šuster)



 vaterpolo – srebro

(Maro Balić, Perica Bukić, Damir Glavan, Igor Hinić, 

Vjekoslav Kobešćak, Joško Kreković, Ognjen Kržić, 

Dubravko Šimenc, Siniša Školneković, Ratko Štritof, 

Renato Vrbičić, Zdeslav Vrdoljak i Tino Vega)



OI Sidney 2000.
dizanje utega ( do 62 kg)– zlato

Nikolaj Pešalov

veslanje (osmerac) – bronca

( Igor Francetić, Tihomir Franković, Tomislav Smoljanović, Nikša 

Skelin, Siniša Skelin, Krešimir Čuljak, Igor Boraska, Branimir 

Vujević i Silvijo Petriško)



OI St. Lake City 2002.

alpsko skijanje – zlato

kombinacija - Janica Kostelić

slalom - Janica Kostelić

veleslalom - Janica Kostelić

alpsko skijanje – srebro

superveleslalom – Janica Kostelić



OI Atena 2004.

 rukomet – zlato

(Ivano Balić, Davor Dominiković, Mirza Džomba, Slavko Goluža, Nikša 

Kaleb, Blaženko Lacković, Venio Losert, Valter Matošević, Petar 

Metličić, Vlado Šola, Denis Špoljarić, Goran Šprem, Igor Vori, Drago 

Vuković, Vedran Zrnić )



 plivanje (50 m slobodno) – srebro

Duje Draganja

 veslanje ( dvojac bez kormila) – srebro

Siniša i Nikša Skelin 



 Tenis (parovi) – bronca

Mario Ančić i Ivan Ljubičić

 dizanje utega (do 69 kg) – bronca

Nikolaj Pešalov



OI Torino 2006.
 alpsko skijanje( kombinacija) –

zlato

Janica Kostelić

 alpsko skijanje (superveleslalom)
– srebro

Janica Kostelić

 alpsko skijanje (kombinacija) –
srebro

Ivica Kostelić



OI Peking 2008.

 gimnastika (konj s hvataljkama) - srebro

Filip Ude



 atletika (skok u vis) – srebro

Blanka Vlašić



 taekwondo – bronca

Sandra Šarić
Martina Zubčić



 streljaštvo ( 10m zračna puška) – bronca

Snježana Pejčić



biatlon (10 km sprint) – bronca

Jakov Fak

Alpsko skijanje (super kombinacija) – srebro

Ivica Kostelić
Alpsko skijanje (slalom) – srebro

Ivica Kostelić

https://hr.wikipedia.org/wiki/XXI._Zimske_olimpijske_igre_-_Vancouver_2010


OI London, 2012.

Veslanje (četverac na pariće) – srebro

Damir Martin, Martin Sinković, 
Valent Sinković, David Šain



Atletika (bacanje diska) – zlato

Sandra Perković

Streljaštvo (trap) – zlato

Giovanni Cernogoraz



Taekwondo (do 49 kg) –

bronca

Lucija Zaninović

Vaterpolo – zlato

Hrvatska vaterpolska 

reprezentacija



Rukomet – bronca

Mirko Alilović, Venio Losert, Manuel Štrlek, Ivan 

Ninčević, Ivan Čupić, Zlatko Horvat, Igor Vori, Jakov 

Gojun, Drago Vuković, Blaženko Lacković, Domagoj 

Duvnjak, Ivano Balić, Marko Kopljar, Denis Buntić, 

Damir Bičanić, trener: Slavko Goluža



OI Soči, 2014.
Alpsko skijanje (super 

kombinacija) – srebro

Ivica Kostelić



OI Rio de Janeiro, 2016.

Atletika (bacanje diska) – zlato

Sandra Perković

Atletika (bacanje koplja) – zlato

Sara Kolak



Jedrenje (klasa 470) – zlato

Igor Marenić i Šime Fantela

Jedrenje (klasa laser) – srebro

Tonči Stipanović



Veslanje (samac) – srebro

Damir Martin

Veslanje (dvojac na pariće) – zlato

Martin Sinković i Valent Sinković



Atletika (skok u vis) – bronca

Blanka Vlašić

Streljaštvo (trap) – zlato

Josip Glasnović



Boks(superteška kategorija) – bronca

Filip Hrgović

Vaterpolo – srebro

Hrvatska vaterpolska reprezentacija



OI Tokio 2020. 
(održane od 23.7.2021. – 8.8.2021.)



 Veslanje – zlato

Martin Sinković i Valent Sinković

 Tenis – zlato

Nikola Mektić i Mate Pavić



Gimnastika – srebro

Tin Srbić



 Tenis – srebro

Ivan Dodig i Marin Čilić

➢Jedrenje – srebro

Tonči Stipanović



➢Taekwondo – bronca

Toni Kanaet

➢Veslanje – bronca

Damir Martin



ZNATE LI KOJE SU MEDALJE 

OSVOJILI NAŠI SPORTAŠI 

NA POSLJEDNJIM 

OLIMPIJSKIM IGRAMA KOJE 

SU SE ODRŽALE OVO LJETO 

U PARIZU?



OI PARIZ, 2024.

 JUDO (do 70 kg)– zlato

Barbara Matić

 VESLANJE (dvojac bez kormilara)– zlato

Martin Sinković i Valent Sinković



 TENIS – srebro

Donna Vekić

VATERPOLO – srebro

Hrvatska vaterpolska reprezentacija



 STRELJAŠTVO (zračna puška 10m)

– bronca

Miran Maričić

 TAEKWONDO (do 49 kg)– bronca

Lena Stojković



Atletika (bacanje diska) – bronca

Sandra Elkasević



HVALA NA PAŽNJI !!!


