JELOVNIK S ALERGENIMA: 28.09. – 02.10.2026.  - OŠ JELKOVEC 
	Datum 
	Doručak 
	Alergeni 
	Ručak 
	Alergeni 
	Užina 
	Alergeni 

	28.10.2026. 
	JOGURT,PECIVO SA SJEMENKAMA,KUHANO JAJE,VOĆE
	1,3,7
	VARIVO OD GRAHA I JEČMA SA SUHIM MESOM,KRUH
	        1,9
	BISKVIT OD ROGAČA
	1,3,9

	29.10.2026. 
	Jutro - MLIJEKO,KUKURUZNE PAHULJICE,VOĆE
Popodne – MLIJEKO,KROASAN MARMELADA,VOĆE
	1,7
	ŠPAGETI NA BOLONJSKI,CIKLA,KRUH
	1 
	BANANA,KRUH
	         1

	30.10.2026. 
	BISTRI SOK,KRUH,ŠUNKA U OVITKU,MARGARIN,VOĆE
	1,7
	MIJEŠANO VARIVO S BIJELIM MESOM I NOKLICAMA,KRUH
	1,3,9
	KRUH,ČOKOLADNI NAMAZ
	1,7 

	01.10.2026. 
	JOGURT S PROBIOTIKOM,POLUBIJELI KRUH,SVJEŽI NAMAZ OD TUNE,VOĆE
	1,4,7 
	POVRTNA JUHA,PEČENA PILETINA,MLINCI,ZELENA SALATA S RAJČICOM,KRUH
	1,3,9 
	KIFLICA,LEDENI ČAJ
	1 

	02.10.2026. 
	MLIJEKO,BUHTLA OD ČOKOLADE
	1,7 
	BRUDET OD IVERKA S PALENTOM,SALATA RADIĆ,KRUH
	1,4 
	VOĆNI JOGURT
	7


 Kuharica: GORDANA KATUŠA                                                                                                     MOGUĆE SU IZMJENE JELOVNIKA ZBOG  OPRAVDANIH  RAZLOGA.   Legenda alergena: 1 – Gluten, 2 – Rakovi, 3 – Jaja, 4 – Riba, 5 – Kikiriki, 6 – Soja, 7 – Mlijeko, 8 – Orašasti plodovi, 9 – Celer, 10 – Gorušica, 11 – Sjeme sezama, 12 – Sumporni dioksid i sulfiti, 13 – Lupina, 14 – Mekušci 
 
